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empower — KOHCYJIbTalYOHHbIN
NYHKT AJ151 )XepTB NpaBoro,
pPacucTCKOro v aHTUCEMUTCKOrO
Hacunus.

Mbl okasbiBaeM NoaaepXKy

1 NPOBOANM KOHCYNbTaLMIO
XXepTBaM HaCuus, nx

POLHbIM, APY3bAM, @ TaKXKe
cBUAETeNIAM HanafeHus unu
yrpoa3sbl. locne HanageHus

WY yrpo3bl NOCTpajaBlumne
BHE3arHo YyBCTBYIOT cebs
BbIpBaHHbIMU U3 HOPMaJIbHOM
XXN3HW. 3a4acTyto OHU
TpaBMaTU3MPOBaHbI,
UCMbITbIBAOT CTPax, APOCTb,
6eccunme n YyBCTBO
HepaBeHcTBa. Kakasi moaaepxka
MOXET 6bITb OKa3aHa B TaKUX
Cllyyasix, U Kakume Larv MOXHo
npeanpuHATL?

empower ist eine Berat-
ungsstelle fiir Betroffene
rechter, rassistischer und
antisemitischer Gewalt.

Wir unterstiitzen und beraten
Betroffene und auch deren
Angehorige, Freund_innen
sowie Zeug_innen eines An-
griffs oder einer Bedrohung.
Nach einem Angriff oder
einer Bedrohung werden
Betroffene plotzlich aus ihrem
Alltag gerissen. Sie sind
haufig verletzt, verangstigt
oder wiitend und machen die
Erfahrung von Ohnmacht und
Ungleichheit.

empower Beratung fiir Betroffene rechter, rassistischer und antisemitischer Gewalt
Arbeit und Leben Hamburg e.V.

Besenbinderhof 60
20097 Hamburg

Beratung fiir Betroffene
rechter, rassistischer
und antisemitischer Gewalt

Kak pogHbie 1 apy3bs uim
06LEeCTBO MOIYT MOMOYb B
CTOMNb CNOXHOW cuTyauum?

CneKTp Haluei NoOMOoLLU

& KoHcynbTaumm u okasaHue
MopanbHOW NOAAEPXKKMN

& TMMomolwpb B NPUHATUM peluenuns
Npy NNaHUPOBaAHUM JaNbHENLLINX
[EencTBumn

& PekomMeHaaunM No IOPUANYECKUM
Bornpocam

Momoub B noucke agBoKaTta

)

ConpoBoXkAeHune npu noceLLeHum
rocyfapCTBEHHbIX YUYpeXXAeHuM,
nonuuuu u cyaa

& CopeiicTBue B noncke
TepaneBTUYECKUX U BPpaYe6HbIX
ycnyr

Was konnen wir anbieten?

& Beratung und emotionale
Unterstitzung

Entscheidungshilfen zum
weiteren Vorgehen

B

& Hinweise zu juristischen
Maoglichkeiten

&

Unterstiitzung bei der
Suche nach Rechtsanwalt_
innen

& Begleitung zu Behorden,
Polizei und Gericht

& Vermittlung von
therapeutischen und
arztlichen Angeboten

& Beratung zu finanzieller
Unterstiitzung (Prozess-
kostenhilfe, Entschadi-
gungszahlungen)

Telefon 040 284016-67

empower@hamburg.arbeitundleben.de
www.hamburg.arbeitundleben.de/empower

& KoHcynbTaumm no Bonpocam
(UHaAHCOBOII NOAAEPXKKU
(nonyuyeHue puHaHCOBOW
MOMOLLY A/l BOSMELLEHUsI
CyA€e6HbIX U3AEPXKEK, NonyyeHne
KOMneHcauui)

Haw ctunb pa6oTbl

B LeHTpe Hallero BHUMaHus -
CUTyaLusl U ee BOCNpUATHE
XepTBaMu Hacunus.

Halum KoHcynbTaumm
KOHOUAEHUMANbHBI 1
HanpaB/ieHbl Ha 3aLuUTy
WHTEPECOB NoCTpaAaBLUKX.
OHM nNpoBoAATcs 6ecnnaTHo,
TaKXXe Mo MecCTy XUTeNnbCTBa.
Halua gesiTenbHOCTb He 3aBUT
OT OpraHoB rocyAapCTBEHHOM
BNacTy. MNpu XXenaHum Mbl
paboTaeM aHOHUMHO.

Wie arbeiten wir?

Im Zentrum unserer Arbeit
stehen die Situation und
Perspektive der Betroffenen.

Unsere Beratungen sind
vertraulich und parteilich,
kostenlos und vor Ort. Wir
arbeiten unabhéngig von
Behdrden und auf Wunsch
anonym.

Das Beratungsangebot ist
mehrsprachig. Bei Bedarf
werden Sprachmittler_innen
hinzugezogen.

Arbeit und
Leben

HAMBURG

KoHcynbTauumu ans xeprte
npaBoro, paCUCTCKOro u
aHTUCEeMUTCKOro Hacunus

MbI npeaniaraem Hally
NMOMOLLb Ha PasHbIX sI3blKax.
Mpu HeobxoAMMOCTH
NpVBEKaoTCA NEPEBOAUYNKMN.
Mpw >xenaHuu, NocCpeaCcTBOM
06LLEeCTBEHHOW eATENbHOCTH
1 MECTHOro Xo4aTancTBa,
BO3MOXHa NoAaep)Kka
NPeTeH3NI NoCTpajaBLLUX U
MHMLMaNM3aums npoLeccoB
CONMMAApHOCTMK.

MbI cTpeMUMCSl K CO34aHUI0
[leMOKPaTUYEeCKOro,
CBO6OJHOrO, CONMUAAPHOrO
obLiecTBa. Mbl BbICTyrnaem

3a Npu3HaHuWe 1 paBHble
yCNoBUA JOCTyMNa BCeX Nofen K
06LLeCcTBEHHbIM pecypcam 6e3
Hacunus.

Auf Wunsch werden durch
Offentlichkeitsarbeit

und lokale Intervention

die Forderungen von
Betroffenen unterstiitzt und
Solidarisierungsprozesse
gefordert.

Unser Ziel ist eine demo-
kratische, emanzipatorische
und solidarische Gesellschaft.

Uns geht es um Anerken-
nung und gleichberechtigte
Zugangsbedingungen

aller zu gesellschaftlichen
Ressourcen, frei von Gewalt.

empower ist ein Projekt von Arbeit und Leben Hamburg. Im

Rahmen des Bundesprogramms »Demokratie leben!« wird es
gefordert durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend und die Freie und Hansestadt Hamburg.

Arbeit und
Leben

HAMBURG

Gefordert vom

* Bundesministerium
& fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

im Rahmen des Bundesprogramms

Demokratie (e /ew!

Gefordert von - i o

—

Hamburg



