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Conseil, soutien et solidarité Beratung, Unterstützung und Solidarität

Beratung für Betroffene 
rechter, rassistischer 
und antisemitischer Gewalt

Conseil aux personnes confrontées  
à des violences d’extrême droite,  
racistes et antisémites.

empower ist eine Beratungs­
stelle für Betroffene rechter, 
rassistischer und antisemitischer 
Gewalt. 

Wir unterstützen und beraten 
Betroffene und auch deren 
Angehörige, Freund_innen sowie 
Zeug_innen eines Angriffs oder 
einer Bedrohung. Nach einem 
Angriff oder einer Bedrohung 
werden Betroffene plötzlich 
aus ihrem Alltag gerissen. Sie 
sind häufig verletzt, verängstigt 
oder wütend und machen die 
Erfahrung von Ohnmacht und 
Ungleichheit. 

Was können wir anbieten?
	 Beratung und emotionale 

Unterstützung 
	 Entscheidungshilfen zum 

weiteren Vorgehen
	 Hinweise zu juristischen 

Möglichkeiten 
	 Unterstützung bei der Suche 

nach Rechtsanwält_innen
	 Begleitung zu Behörden, 

Polizei und Gericht
	 Vermittlung von 

therapeutischen und 
ärztlichen Angeboten

	 Beratung zu finanzieller  
Unterstützung (Prozess­
kostenhilfe, Entschädigungs­
zahlungen)

Wie arbeiten wir?
Im Zentrum unserer Arbeit 
stehen die Situation und 
Perspektive der Betroffenen.
 
Unsere Beratungen sind 
vertraulich und parteilich, 
kostenlos und vor Ort. Wir 
arbeiten unabhängig von 
Behörden und auf Wunsch 
anonym. 
 
Das Beratungsangebot ist 
mehrsprachig. Bei Bedarf 
werden Sprachmittler_innen 
hinzugezogen. 

Auf Wunsch werden durch 
Öffentlichkeitsarbeit und lokale 
Intervention die Forderungen 
von Betroffenen unterstützt 
und Solidarisierungsprozesse 
gefördert.  
 
Unser Ziel ist eine demokra­
tische, emanzipatorische  
und solidarische Gesellschaft. 
 
Uns geht es um Anerken- 
nung und gleichberechtigte 
Zugangsbedingungen aller zu 
gesellschaftlichen Ressourcen, 
frei von Gewalt.

 

empower est un centre 
d’accueil et d’aide aux personnes 
confrontées à des violences 
d’extrême droite, racistes et 
antisémites. 

Nous apportons soutien et conseil 
aux personnes concernées, ainsi 
qu’à leurs proches, leurs ami(e)s, 
et aux témoins d’une agression ou 
d’une menace. Après une attaque 
ou des menaces, les personnes 
concernées perdent leurs repères. 
Elles sont souvent blessées, 
traumatisées ou en colère, et font 
l’expérience de leur impuissance 
et de l’injustice.

Quels services  
offrons-nous ?

	 Des conseils et un soutien 
psychologique

	 Une aide à la prise de décision 
pour d’éventuelles procédures 
à entamer

	 Des renseignements relatifs 
aux procédures juridiques 
envisageables  

	 Une assistance pour la 
recherche d’un avocat/d’une 
avocate

	 Un accompagnement auprès 
des autorités, de la police et du 
tribunal 

	 La transmission d’offres 
thérapeutiques et médicales 

	 Des informations concernant 
un éventuel soutien 
financier (demande d’aide 
juridictionnelle, paiement 
d’une indemnisation)

Quelles sont nos méthodes 
de travail ?
Dans notre travail, nous nous 
intéressons avant tout à la 
situation et au point de vue  
de la victime. 

Nos consultations sont 
confidentielles et partiales 
envers la victime, gratuites et 
se déroulent sur place. Nous 
travaillons en toute indépendance 
des autorités et si la victime 
le souhaite, en préservant son 
anonymat. 

Nos consultations sont 
disponibles dans plusieurs 
langues. Lorsque cela s’avère 
nécessaire, nous faisons appel  
à des interprètes.

 

Si les personnes concernées 
le souhaitent, nous pouvons 
effectuer un travail de relations 
publiques, ainsi que des 
interventions locales pour 
promouvoir leurs exigences et le 
processus de solidarisation.
 
Nous souhaitons promouvoir une 
société démocratique, émancipa­
trice et solidaire.

Notre objectif est la reconnais­
sance et des conditions d’accès 
équitables à toutes les ressources 
offertes par la société, et ceci, 
en-dehors de toute violence.
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empower  ist ein Projekt von Arbeit und Leben Hamburg. Im Rahmen 
des Bundesprogramms »Demokratie leben!« wird es gefördert durch 
das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend und 
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