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empower ist eine Beratungs-
stelle fiir Betroffene rechter,

rassistischer und antisemitischer

Gewalt.

Wir unterstiitzen und beraten
Betroffene und auch deren

Angehorige, Freund_innen sowie
Zeug_innen eines Angriffs oder

einer Bedrohung. Nach einem
Angriff oder einer Bedrohung
werden Betroffene plotzlich
aus ihrem Alltag gerissen. Sie
sind hiufig verletzt, verangstigt
oder wiitend und machen die
Erfahrung von Ohnmacht und
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Was konnen wir anbieten?

Beratung und emotionale
Unterstiitzung

Entscheidungshilfen zum
weiteren Vorgehen

Hinweise zu juristischen
Moglichkeiten

nach Rechtsanwilt_innen
Begleitung zu Behorden,
Polizei und Gericht

Vermittlung von
therapeutischen und
drztlichen Angeboten

& Beratung zu finanzieller
Unterstiitzung (Prozess-
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Solidaritat
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Beratung fiir Betroffene
rechter, rassistischer
und antisemitischer Gewalt
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Wie arbeiten wir?

Im Zentrum unserer Arbeit
stehen die Situation und
Perspektive der Betroffenen.

Unsere Beratungen sind
vertraulich und parteilich,
kostenlos und vor Ort. Wir
arbeiten unabhingig von
Behorden und auf Wunsch
anonym.

Das Beratungsangebot ist
mehrsprachig. Bei Bedarf
werden Sprachmittler_innen
hinzugezogen.

Arbeit und
Leben

HAMBURG
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Auf Wunsch werden durch
Offentlichkeitsarbeit und lokale
Intervention die Forderungen
von Betroffenen unterstiitzt
und Solidarisierungsprozesse
gefordert.

Unser Ziel ist eine demokra-
tische, emanzipatorische
und solidarische Gesellschaft.

Uns geht es um Anerken-
nung und gleichberechtigte
Zugangsbedingungen aller zu
gesellschaftlichen Ressourcen,
frei von Gewalt.

UnglsichhSig kostenhilfe, Entschiddigungs-

zahlungen)

empower Beratung fiir Betroffene rechter, rassistischer und antisemitischer Gewalt
Arbeit und Leben Hamburg e.V.

Telefon 040 284016-67
empower@hamburg.arbeitundleben.de
www.hamburg.arbeitundleben.de/empower

empower ist ein Projekt von Arbeit und Leben Hamburg. Im
Rahmen des Bundesprogramms »Demokratie leben!« wird es
gefordert durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend und die Freie und Hansestadt Hamburg.

Besenbinderhof 60
20097 Hamburg
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